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Cycle CAP : infos thèmes & modules / Wallonie 
 

5 cours doivent être réalisés en tenant compte des points suivants : 
 

Respect des trois thèmes présentés ci-dessous, un cours de chaque thème au 
moins, choix libre pour les deux derniers : 

 

Thème 1 
-      MPM011 / 012 : Conduite économique (obligatoire)  

- MPM014/015 : Conduite économique (obligatoire) permis D uniquement 
-      MPM004 : arrimage des charges (*) 

 
Thème 2 

-      MPM003 : Tachygraphes & tps de conduite 
-      MPM002 : Constat accident + CMR (*)  

 
Thème 3 

-      MPM002 : Constat accident + CMR (*) 
-      MPM007 : Gestion stress & bien-être 

-      MPM008 : Rappel code route C + D * Constat 
-      MPM009 : Image de marque & communication 
-      MPM016 : Premiers soins / premiers secours 

(*) : peut être considéré si on a fait un autre de ces thèmes. 
 

Infos pratiques : 
 

- Petit déjeuner, sandwich à midi, café & boissons fraiches. 
- Pas de retard ou de départ anticipé. 

- Le Ministère se réserve le droit d'un contrôle. 
- Disposer de sa carte d’identité et son permis 

- Sélection médicale en ordre (pour la conduite ECO) 
 
 

Les modules MPM008 / MPM002 / MPM004 sont limités à 20 personnes max. / session 
 

Les modules MPM003 / MPM007 / MPM008 / MPM009 / MPM016 à 15 personnes max. / session 
 

Si vous ne disposez pas d’un véhicule il est possible de faire la conduite économique avec le nôtre. 
 

Seul les modules MPM003 / MPM007 / MPM008 / MPM014/15 / MPM016 sont agréés pour les permis 
D uniquement.  Il est donc possible de faire 5 cours différents, mais ce n’est pas obligatoire. 
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